
大家下午好  
 
我将尽量不把本周的简讯变成一系列事件的汇报，但我仍然有一系列事情需要讲，那就简短地
罗列一下吧：周末 10 年级另一半学生完成爱丁堡公爵徒步活动; 6 年级的孩子们参加了
Waterwise 水上活动，在海面上度过了美好的时光; 4-5 年级一周的游泳课; 3 年级（一些孩子非
常兴奋！）目前正在营地度过第二天; 整个初级中学的学生们在 Northern Arena 有一整天的游
泳比赛; 我们在 College 4 举办了一个热闹的元宵节庆祝活动; 以及 4-6 年级的家长信息晚会。
昨晚，一些学生，家长和员工在剑桥年度颁奖典礼上非常享受美食，聆听演讲和参与多种庆祝
活动。当然，在此过程中我们也做了大量的工作，很高兴能见到高年级的学生已经完全沉浸在
正常的学习中了。 
 
我们目前正在为奖学金时间表做最后的准备，一些科目本周已开始上课，其它科目将在下周开
始。我们在不同时间为学生提供了一系列科目，有的在白天，有的放学前，有的放学后，很高
兴有这么多 12-13 年级的学生抓住机会真正挑战自己。剑桥 AS 和 A 水准仍然是重点所在，一
些开始参与奖学金课程的学生可能会在今年晚些时候，觉得他们还没有完全为考试做好准备，
这是学生的正面反应，表明他们的雄心勃勃。年底我们将评估 2019 年所构建的课程，并决定
2020 年有可能添加的科目。非常感谢所有相关老师，他们放弃个人时间，进行自我挑战！ 
 
我想就青少年使用社交媒体的方式方法讲几句。本周我们遇到了一些事件，有些年轻学生在使
用网络时犯了错误，这几乎在每个学校都有发生，这也是所有教师和校长经常需要考虑的事情。
学校有制定一系列网络安全政策：学生们在每年开学时都会被告知这些政策的详细内容，我们
将在下周再与他们讨论这个问题。政策明确指明不发布关于对其他人的评论或从事任何形式的
在线欺凌; 也包括了不以任何方式在网上破坏学校声誉。不张贴令人不愉快或不恰当的图片，
或使用不良语言，不发布在学校拍摄的任何图片或视频。 
 
当然，年轻人并不总是遵守规则的，他们有时认为如果在家里在自己的电子设备上，就不需要
遵守这些规则。可事实并非如此：我们希望学生们在网上时自始至终遵守所有规则。我们这样
做是因为我们的社区是一个积极向上的社区，孩子们喜欢上学，如果网上发生了一些不该发生
的事情，它会对我们校内外的社区产生重大影响。我们这样做也因为有时年轻学生并没有意识
到他们在网上说的一切都将永远存在。任何东西都可以复制和存储，我们无法控制他人如何使
用我们在线所说的话所做的事。 
 
因此，请在周末与您的孩子进行交谈：我的建议是与您的孩子讨论一下如何正确和安全地使用
网络，进一步强调学校给学生制定的网络安全条规，并考虑您的孩子在晚上睡觉前是否可以使
用手机和电脑。如果您有所担心，请在晚上代为保管它们。但最好的方法是与您的孩子沟通，
教育和帮助他/她自己做出正确的决定。 
 
讲到帮助您的孩子为自己做出正确的决定，本周日我将送我的大女儿去了 O'Rorke Hall 居住：
这是她第一次离家去上大学。祝我好运！ 
 
 
祝您有一个愉快的周末。 
 
 
再见 
Alex  
 



重要日期和活动 

第五周  

2 月 27 日 星期三 

• 家长饮茶聚会，11:30am, Browns Bay
• 7 年级社会科学之旅，奥克兰博物馆

3 月 1 日 星期五 

• 7-13 年级 Interhouse 田径运动会，AUT Millennium, Rosedale（整天）

第六周  

3 月 4 日 星期一 

• 4 年级露营，Whangaparoa（星期一至星期三）
• NH Zone Day 铁人三项（7-8 年级被选学生）
• 正确对待青春期家长会，6:30pm - 8pm, C28

3 月 5 日 星期二 

• 中学开放日，9:30am - 10:30am

3 月 6 日 星期三 

• 10 年级地理课实地考察之旅
• 小学开放日，9:30am - 10:30am

3 月 8 日 星期五 

• Mid Bays 网球赛（5-6 年级被选学生）


