
第五周： 

8月20日 星期一  

• 8年级露营，National Park (整个星期) 

• A水准选课晚会， 6.30pm, College 4 

 

8月21日 星期二  

• 小学 （4-6年级），Interhouse 越野赛, 9am–12pm, Rosedale Park 

 

8月22日 星期三  

• 初级高中（7-8年级）NH Zone Day,女子篮球，（NSEC） 

 

8月23日 星期四  

• 初级高中（7-8年级）NH Zone Day,男子篮球，（NSEC） 

• 葡萄酒奶酪家长晚会，6.00-7.30pm，前台门厅 

 

8月24日 星期五  

• 小学（4-6年级）SAVER Interhouse 越野赛, 9am-12pm, Rosedale Park 

 

第六周： 

8月29日 星期三  

• 初级高中（7-8年级）NH Zone Day，体操赛，NSEC 

• 高中体验日 
 

8月30日 星期四  

• 家长早餐会，7.30am, Caffe E Cucina 

8月31日 星期五  

• 家长朋友问答之夜，7.30pm, 体操房 

 

8月 22日开始 



8-11岁“Run Jump Throw跑、跳、投”趣味田径运动 

在6周里，孩子们将通过系列趣味活动在专业教练的指导下，学习到以下技巧：平衡、

跑、跳、投掷。活动结束后，颁发培训证书，家长也获得与田径相关的信息。 

 
5-7岁 Get Set Go 田径项目 

是专门为 4-7岁儿童设计，其游戏和体育结合的特点可以让孩子们自然地爱上运动。通过

有趣的、适合孩子成长阶段的活动，让孩子学习和掌握基本的运动技巧。 

 
时间：2018年 8月 22日至 9月 26日，每周三下午 4:30-5:30，共 6次                   

地点：Pinehurst School, 75 Bush Road Albany 

 
 
 
以上活动详情请联系冷老师 

  微信:  crystalleng58 

手机：021-658499 

    

 
或扫二维码，加微信好友： 

   
 

 

 


